
NADINE
ROULEAUX

RHYTHM BREATHWORK BY

DE-STRESS SESSION

COMPANY BREATHWORK SERVICES

INDIVIDUAL COACHING

Next- level  s t ress management
voor  rat ionele denkers.  Losse
team breathwork sessie tot  10
personen.  Max 2 uur.  Vanaf
€100 ex btw pp.

TEAM BREATHWORK
People who breathe together,
succeed together.  Reeks
ademsessies en/of  (onl ine)
workshops over  3 maanden
verspreid.  Vraag naar
mogel i jkheden.

Indiv iduele employee of
management  breathwork &
coaching.  Enkele ademsessie
of  3  maanden t ra ject  mogel i jk .
Vanaf  €1000 pp ex btw.

EEN BREATHWORK SESSIE TIJDENS JE
CORPORATE RETREAT OF (ONLINE) EVENT? 
Stuur  een ber icht  voor  de mogel i jkheden!
hel lo@nadinerouleaux.com of  06-12779724 of  www.nadinerouleaux.com

WWW.EMBRACERHYTHM.COM


